OGLOSZENIE

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Liszkach
poszukuje 0sob chetnych do podjecia wspélpracy na umowe zlecenie
do swiadczenia ustug opiekunczych u mieszkancow z terenu gminy Liszki

objetych ustugami opiekunczymi przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Liszkach
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w 2022 roku

Wymagania niezbedne:

obywatelstwo polskie;

petna zdolnos¢ do czynnos$ci prawnych oraz do korzystania z petni praw publicznych;
dyspozycyjnos¢;

niekaralnos$¢ za przestepstwa popetnione umyslnie.

Wymagania pozadane:

empatia, sumienno$¢, rzetelnos¢é, samodzielno$¢, dyskrecja, umiejetno$¢ skutecznego
komunikowania sig;

stan zdrowia pozwalajacy na zatrudnienie na stanowisku opiekuna;

wysoka kultura osobista;

nieposzlakowana opinia;

umiejetnos$¢ organizowania pracy w domu podopiecznego;

mile widziane: do$wiadczenie w zatrudnieniu na podobnym stanowisku lub kurs opickuna
osoby starszej, niepetnosprawnej oraz prawo jazdy kat. B i posiadanie samochodu osobowego.

Zakres obowiazkow:

Ustugi opiekuncze moga obejmowac:

pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych: tj. pomoc w dokonywaniu
zakupoéw 1 dostarczanie ich podopiecznemu, dostarczanie lub przygotowanie positkow,
w przypadku ograniczonej sprawnosci podopiecznego nakarmienie i podanie napoju, pomoc
W uiszczaniu oplat i naleznosci;

czynnoS$ci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej podopiecznego: tj. toaleta calego
ciala, pielegnacja jamy ustnej, pieclegnacja rgk i stop, pielegnacja wltoséw, pomoc przy
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych a w razie potrzeby zabezpieczenie w pieluchomajtki,
toaleta po kazdorazowym zabrudzeniu, przebieranie w czysta odziez, przestanie 16zka, zmiana
poscieli i uktadanie chorego w t6zku, zapobieganie odlezynom;

czynnoS$ci zwigzane z utrzymaniem higieny otoczenia: wietrzenie pomieszczen, wycieranie
kurzu, mycie podtoég, odkurzanie dywanow, mycie naczyn, utrzymanie czystosci w tazience
1 wc, pranie poscieli lub odziezy;

opieke i pielegnacje zgodnie z zaleceniami lekarza: w przypadku oséb mieszkajacych
samotnie utrzymanie kontaktu z lekarzem, znajomymi, wychodzenie z podopiecznym
na spacery, zapewnienie kontaktu lub posredniczenie w kontaktach z instytucjami.
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4. \Wymiar i zakres uslug opiekunczych:

Czas pracy - maksymalnie 2 godziny dziennie u 1 podopiecznego. Ilos¢ dni $wiadczonych
ustug opiekunczych w tygodniu moze by¢ rézna, w zaleznosci od potrzeb podopiecznego.

5. Miejsce wykonywania ustug:

Miejscem wykonywania ustug, bedzie miejsce zamieszkania podopiecznego oraz inne miejsca
niezbedne do wykonywania czynnos$ci, wynikajace z zakresu obowigzkoéw - na terenie gminy
Liszki.

0Osoby zainteresowane zapraszam do kontaktu:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Liszkach, ul. Sw. Jana Kantego 5, 32-060 Liszki
tel. (12) 256-33-08 wew. 22 lub 24.

Kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
mgr [zabela Koziot
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